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Ο Brian Halpern, MD είναι ο πρώτος μη χειρούργος αθλητίατρος εκπαιδευμένος από την 
Εταιρεία και πιστοποιημένος από το Συμβούλιο στο Νοσοκομείο Ειδικής Χειρουργικής. 
Υπήρξε πρωτοπόρος στη μη χειρουργική προσέγγιση για οξέα και χρόνια μυοσκελετικά 
προβλήματα. Είναι ιδρυτικό μέλος της Αμερικανικής Ιατρικής Εταιρείας Αθλητιατρικής, 
πρόεδρος του Ιδρύματος της Αμερικανικής Αθλητιατρικής Εταιρείας και τέως Συνεργάτης της 
Ιατρικής Ομάδας των New York Mets. Διετέλεσε μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της 
οργάνωσης Face of America η οποία εργάζεται με αθλητές με αναπηρίες από όλον τον κόσμο. 
Είναι ο συγγραφέας του βιβλίου The Knee Crisis Handbook (Το Εγχειρίδιο των Κρίσεων που 
σχετίζονται με το Γόνατο) το οποίο εκδόθηκε από τον εκδοτικό οίκο Rodale Books τον 
Οκτώβριο του 2003, καθώς και του Men's Health Sports Injury Handbook (Εγχειρίδιο 
Τραυματισμών στον Αθλητισμό του Men's Health) το 2005. Τα άρθρα του σχετικά με 
τραυματισμούς στον αθλητισμό έχουν δημοσιευτεί από το περιοδικό Men's Health και άλλα 
αθλητικά περιοδικά.  
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