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O Dr. Brian Halpern, é o primeiro médico não cirurgião Especialista em Medicina Esportiva 
Certificado e capacitado pelo Conselho da Associação no "Hospital for Surgery Special" 
(Hospital de Cirurgias Especializadas). 
Ele é um dos pioneiros da abordagem não operativa aos problemas agudos e crônicos 
musculoesqueléticos. Um dos fundadores da "American Medical Society for Sports Medicine" 
(Sociedade Médica Americana da Medicina Esportiva), presidente da "American Medical 
Society for Sports Medicine Foundation" (Fundação da Sociedade Médica Americana da 
Medicina Esportiva) e, anteriormente, Médico Associado da Equipe dos Mets de Nova Iorque. 
Tem formado parte da Junta Diretiva da "Face of America" (Rosto de América), trabalhando 
com atletas deficientes em todo o mundo. É autor do livro "The Knee Crisis Handbook" 
(Manual da Crise do Joelho), publicado pela Rodale Books em outubro de 2003, bem como do 
"Men's Health Sports Injury Handbook" (Manual das Lesões Esportivas Masculinas) em 2005. 
Seus artigos sobre lesões relacionadas ao esporte têm sido publicados na Men’s Health 
Magazine e outras revistas esportivas. 
 
Nomeações 
Médico Assistente, Hospital for Special Surgery (Hospital de Cirurgias Especializadas) 
Professor Assistente Clínico em Medicina, Weill Medical College of Cornell University 
(Faculdade de Medicina Weill, da Universidade Cornell 
 
Especialidade 
Medicina Esportiva Básicaa 
 
Certificação 
Medicina Esportiva 
Medicina Familiar 
 
Licença do Estado 
Nova Jersey, Nova Iorque 
 
Formação 
Doutor em Medicina, Weill Medical College of Cornell University 
(Faculdade de Medicina Weill, da Universidade Cornell, Estados Unidos 
 
Residência 
Universidade de Maryland, Estados Unidos 
 
Associações 
Hughston Sports Medicine Clinic (Medicina Clínica Esportiva de Hughston), Estados Unidos 
 
Interesses clínicos 
Lesões agudas 
Lesões por uso exagerado 
Lesões relacionadas ao esporte 
Problemas que afetam os ombros, braço superior, pulso, mão, coluna vertebral, coxa, joelho, 
perna inferior, tornozelo, e pé. 
 
Prêmios 
“American Medical Society for Sports Medicine Humanitarian Award, 2000” (Prêmio 
Humanitário de Medicina Esportiva da Sociedade Médica Americana, em 2000)  
Emmy Award, Vietnã: Long Time Coming, 1998 
 
Publicações Selecionadas 
The Knee Crisis Handbook, Rodale Books, 2003  
Men's Health Sports Injury Handbook, Rodale Books, 2005 
Men's Health Magazine,  artigos sobre lesões nos joelhos 
 
Para consultar mais publicações, veja o diretório PubMed 


